JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

w FECHA:01/08/2025
NIVEL: PRE JARDIN C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA CAROLINA BARRERA

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 2: acompaiiar y transformar
afectivamente la rutina de cuidado. (LA FIESTA DE LAS FRUTAS Y VERDURAS)

EJE DE TRABAJO: “Reconoce nuevas posibilidades perceptivas mediante Ia
exploracién de su entorno y cuerpo, descubriendo asi miltiples movimientos”.

ESTRATEGIA: Taller artistico.

PROPOSITO: Promover el reconocimiento y expresion de sus emociones,
asodiandolas con alimentos saludables de diferentes colores, a través del juego
simbdlico, la exploracién sensorial y la creacién artistica, fortaleciendo hébitos de
alimentadién sana, la conciencia emocional y la participacién n familia.

EXPERIENCIA:

Se invita a las familias a participar activamente de esta experiencia solicitindoles

elaborar en material reciclable junto a sus hijos e hijas una fruta y una verdura con

anterioridad. Para iniciar nuestro dia recibiremos a los nifios y nifias con rondas como

Dofa zanahoria, somos los vegetales entre otras. En el ingreso, cada nifio recibira

una tarjeta con uno de los colores del monstruo, que representara su emocion del

dia. ~ .

Para nuestra experienda central la profesional de atencidn a la primera infancia

O Representara un cuento corto adaptado: “ars

P "El monstruo de colores tiene hambre saludable”, donde el monstruo se siente
confundido porque no sabe qué comer y sus emociones estin revueltas. Descubre |

)R@ /0 que cada emocion se puede calmar con alimentos naturales, llenos de color, sabor

RES DEL MONSTRUO Y SU FRUTA/VERDURA RELACIONADA:

GRIA): Pifia, banano

[EZA): Mora azul, arandano -
; , (ENPRDO): Fresa, tomate
N
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Negro/Gris (MIEDO): Uva negra, berenjena
Verde (CALMA): Pera, brécoli

Rosa (AMOR): Sandfa, manzana rosada
Cada niiio y nifia escogera su fruta o verdura del color que representa su emocién
del dia, la explorard y luego realizard una creacidn artistica en el mural “Mis
emociones se alimentan de colores saludables”, usando técnicas como el estampado,
Dactilopintura, pintura con algoddn collage con papel, pintura libre o texturas
naturales (hojas, cascaras, etc.).

MOMENTO MAGICO: En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de
Parvulos, donde las profesionales en atencion a primera infancia les entregara
diferentes fichas como: juegos de pifiones, gimnastas, fichas encadenables, fichas
de texturas en alto relieve entre otros, permitiendo crear un ambiente tranquilo con
musica relajante de fondo y de esta manera fortalecer su lazos socio-afectivos. (en
este momento estaran las profesionales de prejardin, acompafiando a los nifios y
nifias de parvulos)

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

En el aula, los nifios realizaran un juego artistico sensorial. Cada emocion estara en
una estacién con una fruta o verdura, un color, una cancién y un material artistico
(ej: amarillo con pifia y témpera, azul con mora y crayola fria...). Los nifios podran
elegir con qué estacion conectan mas segiin su emocion, creando obras individuales
mientras se nombra la emocion y el alimento.

RECURSOS:

v Libro “El monstruo de colores”
Cuento adaptado del monstruo saludable
Témperas, crayolas, papel seda, crepé y cartulinas de colores

Frutas y verduras realizadas en material reciclable

‘%5 Msica relacionada con frutas y emociones
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v FECHA:04/08/2025
NIVEL: PRE JARDIN C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA CAROLINA BARRERA

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 3: Planeando una experiencia -
Regulando nuestras emociones “"BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS PARA LAS
EMOCIONES”

EJE DE‘ TRABAJO: Me comunico a través de mi cuerpo y el arte. "Usa la
expresion grafica de manera diversificada (Pintura, dibujo, garabateo), para
manifestar ideas e intereses.

ESTRATEGIA: Taller sensorial

PROPOSITO: Brindar herramientas emocionales que le permitan identificar, expresar y
regular sus emociones, mediante el juego simbdlico, actividades artisticas y la creacion de
un botiquin emocional, fortaleciendo asi su bienestar afectivo y habilidades para el auto
cuidado emocional.

EXPERIENCIA:

Hoy el aula se convertira en una clinica magica de emociones, donde los nifios y
nifias seran “doctores y doctoras del corazon”. A su llegada, seran recibidos por el
o Monstruo de Colores que la profesional personificara, que llega llorando porque dice:
“iMis emociones se me salieron del pecho y necesito ayuda para sanarlas!”
Se les mostrara un gran botiquin rojo de primeros auxilios emacionales, y se S Tt
explicara que cada emocidn necesita un “remedio especial”. El objetivo sera ayudar 2
" al monstruo a llenar su botiquin para cuando se sienta enojado, triste, con miedo o s
/ O induso demasiado feliz.
Iniciaremos nuestra experiencia central cantando canciones como; “Si estas feliz, & =
feliz, feliz aplaude asi”, "¢Cémo me siento hoy? “para posteriormente interactuar con N4
un titere de emociones y se invita a pensar: i

emociones, como: .
L, amor: con mensajes como “todo esté bien”, “te quiero”, “estis a salvo” i
: (hecho con globos y harina o masa blanda) ‘
la calma: botellita con agua, glicerina y escarcha ) ‘)
ansgiitos magicos: dibujos que les den tranquilidad (mamd, abrazo, sol...) i)
11
1 '. ‘
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Sticker de superhéroe emocional: para cuando logran calmarse, dibujos de lo que #%

les gusta bailar o cantar

Caritas de colores: para identificar su emocion actual

Cada objeto se relacionara con una emocion y una herramienta de regulacion sencilla
(respirar, abrazar, contar, moverse, hablar, descansar).

Para finalizar con este momento crearemos el rincn regulado nuestras emociones

donde los nifios y nifias podran interactuar cada vez que lo deseen.

MOMENTO MAGICO:

para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de parvulos B, alli, las
profesionales en atencidn a primera infancia, tendran previamente organizada el
aula con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre
las colchonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observardn y analizarén los
movimientos de yoga del programa del capitulo 2
https://www.youtube.com/watch?v=LOYx0zMUgAY. Iniciaran con el saludo al sol y
continuaran con los movimientos inspirados en los animales, lo que ayudard a
mejorar la digestion después del consumo de alimentos.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Los invitaremos a sentarse en circulo para observar nuevamente a la profesional
personificar al Monstruo de Colores el cual agradece diciendo que ahora se siente
mejor gracias a su botiquin. Se hace una ronda de abrazos grupales con mdsica

suave y burbujas.

RECURSOS:
v Caja de cartén o sobres para el botiquin

v Frascos pequefios con agua, escarcha, colorante (frasquito de la calma)
v" Globos + harina

v Stickers, papel, crayolas, goma

/2
~¥& Titeres del Monstruo de Colores
. ;ica infantil suave y alegre

Cint3 curitas , algodon
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FECHA:05/08/2025
NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA CAROLINA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 3: Planeando una experiencia-
Regulando nuestras emociones: Los sonidos de la naturaleza
EJE DE TRABAJO: |dentidad social e independencia

“Comunica sus sentimientos e intereses por medio de la expresion oral y

gestual”
ESTRATEGIA: Taller musical
PROPOSITO: Fomentar la exploracion sensorial y auditiva en los nifios, nifias,
mediante el reconocimiento y asociacion de diferentes sonidos (Naturaleza, ciudad,
animales), fortaleciendo su atencidn, percepcién, lenguaje oral y expresion creativa
a través del juego y la participacion activa
EXPERIENCIA:
Para iniciar con nuestra experiencia pedagégica del dia, la profesional en atencién a
primera infancia recibird a los nifios y las nifias con miisica calida, dando un abrazo
e invitandolos a seguir al aula, donde encontraran sillas ubicada en una mesa
redonda y encima de la silla encontrar cubos de colores donde podran interactuar

mientras llegan todos los nifios y nifias, una vez se encuentre todos la profesional , !
dara inicio a la experiencia central ubicando a los nifios en tapetes de colores & ‘jf .

entados con las piernas mariposa, la profesional en atencidn a la primera infancia® _+:

y ellas deberan adivinar, cuando adivinen la profesional en atencidn a la primera

gedr el objeto de la caja para que los nifios y las nifias lo puedan evidenciar,

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®

yuda del parlante colocara diferentes sonidos (naturaleza, ciudad, animales) al ’
0, ncz una caja con diferentes objetos una vez coloque el sonido en el parlante ® o

N

(5

i
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Una vez finalizado cada nifio y nifia escogerd un objeto y realizaran el sonido del
objeto u animal creando una cancidn.

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y las nifias en compaiiia de las profesionales en
atencion a la primera infancia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se
creara un espacio lidico-recreativo donde se permitira afianzar el sentido auditivo

rf-k
logrando con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de
manera libre y espontdnea, para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el
celular conectado.
TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
La profesional de atencién a la primera le indicara a los nifios y las nifias que se
ubiquen en el espacio pedagdgicos donde podran interactuar con instrumentes
musicales, después de un dia lleno de experiencias maravillosas.
’ Q ]
RECURSOS: ®e
\W f Parlante, objetos como: animales, medios de transporte, sillas, instrumentos & X h ;
. / . i
75 ~ f )!.{1\ :‘ -. )
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FECHA:06/08/2025
NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA CAROLINA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 3: Planeando una experiencia-
Regulando nuestras emociones
EJE DE TRABAJO: Me comunico a través de mi cuerpo y el arte

“Disfrute leyendo imagenes a su manera descubriendo mas sentidos en las

ilustracones”.
ESTRATEGIA: RINCON DE EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO

PROPOSITO: Fomentar en nifias, nifios y adolescentes de los servicios,
modalidades y estrategia de la subdireccion para la infancia, el amor y sentido de
pertenencia por Bogota a través de una estrategia pedagdgica que promueve la
escucha activa y la expresion creativa. La iniciativa celebra la historia y diversidad

- cultural de la dudad, destacando la convivencia, la cultura ciudadana y el entorno
identificado por las nifias, nifios y adolescentes, con énfasis en los lugares
emblematicos que fortalecen la identidad local y distrital

EXPERIENCIA:

- éCudl es tu razén para amar Bogota? '& &
3@ ﬁ El talento humano organiza a las nifias, nifios y adolescentes en un circulo de la i

palabra en el que se dialogue a partir de la pregunta

res conoces o has visitado en Bogota?
algin museo de Bogota?
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e {Conoces la Bandera de Bogota?
Es importante durante este espacio escuchar a las nifias, nifios y adolescentes y
reconocer asi lo que conocen de Bogotd y sus vivencias propias.

Museo de Amor por Bogota Por medio del trabajo cooperativo se creara un “Museo
de Amor por Bogota” en el cual se reflejard la visidn de las nifas, nifios recogida a
través del circulo de la palabra; para ellos se le pidié previamente a los padres de
familia que utilizando recursos que tengan en casa y material reciclado que realicen
un centro histérico de Bogota.

MOMENTO MAGICO: JUEGO DE FICHAS

En este momento nifios y nifias se ubicardn en su aula, donde las profesionales en
atencion a primera infancia les entregara diferentes fichas como: juegos de pifiones,
gimnastas, fichas encadenables, fichas de texturas en alto relieve entre otros,
permitiendo crear un ambiente tranquilo con musica relajante de fondo y de esta
manera fortalecer su lazos socio-afectivos. (en este momento estaran las
profesionales de prejardin, acompafando a los nifios y nifias

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Me comprometo por Bogota Para finalizar se creara en grupo un compromiso por
Bogotd, es ideal que este pueda ser sugerido por las nifias, nifios, de lo contrario el
£ 0 talento humano podra ofrecer ideas como: “Me comprometo a botar la basura en la
caneca” “me comprometo a ser una persona amable” “me comprometo a cuidar mi

5\@ ﬁ Ciudad”, entre otros. Luego de ello se entregara a cada uno de los participantes una

orita de Bogota con la que se cierra el compromiso.

® o o
Q
o ,
______ U
J': i¢ ‘
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
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¥ FECHA:8/8/2025

NIVEL: Prejardin C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Momento 2. Sonidos, olores y colores de mi
ciudad.

EJE DE TRABAJO: “Me comunico a través de mi cuerpo y el arte ®
Siente agrado por experimentar con diversos materiales los cuales pueden causar

sensaciones al manipularlos obtener contacto con ellos.

ESTRATEGIA: Taller artistico

PROPOSITO: Realizar recorrimos el entorno cercano, invitamos a las nifias y a los
—~ nifios a recordar qué espacios conocen de la ciudad de Bogot3, alli es importante
dar un contexto de la ciudad, como parques, lugares turisticos, transporte .

EXPERIENCIA:

Al ingresar, cada nifio y nifia es recibido con un abrazo o saludo especial por parte
de la profesional. Luego en el aula “iBienvenidos y bienvenidas, exploradores y
exploradoras de Bogota! Hoy vamos a hacer un paseo magico por nuestra ciudad
para conocer sus lugares, colores, sonidos y sabores.

Las sillas estan dispuestas en semicirculo frente al televisor
proyectorhttps://www.youtube.com/watch?v=LEw-u2vbeT88&t=22s. “Ahora que ya :
vimos muchas cosas lindas de nuestra ciudad, vamos a construir con nuestras manos ‘
lo que mas nos gustd. Puede ser una montafia, un parque, un bus, una casa, io lo ' ]

o que tu imaginacién quiera!” con fichas de arma todo, grandes y pequefias. Los nifios
comienzan a armar lo que deseen.

iste momento se fomentara la expresién artistica, sensorial y cultural de® o~ @
nifias mediante el modelado con arcilla, gulando la representacién de ' Q
elementos o simbolos caracteristicos de la ciudad de Bogota. y
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Se disponen mesas de trabajo grupales o individuales, con porciones de
ardlla para cada nifio. También se pueden incluir palitos de modelado, rodillos
plasticos y pequefias bandejas con agua (para alisar o suavizar la arcilla).

Imagenes impresas y coloridas de elementos de Bogota estardn dispuestas como
referencia visual: Ahora vamos a usar nuestras manos como verdaderos artistas.
Con la ardilla vamos a crear algo que nos recuerde a Bogotd. Puede ser un lugar,
una comida, una casa, un bus o ilo que mas te haya gustado del video!” Cada nifio
y nifia trabaja a su ritmo, tocando, moldeando y dandole forma a su creacion. Al
finalizar, cada nifio pone su obra en una mesa de exposicién con su nombre. Pueden
compartir con sus comparieros:

MOMENTO MAGICO : "Un cuento para conocer Bogota"

Se realizara una lectura de un cuento de interés para los nifios y nifias relacionado
con la ciudad de Bogota, sus lugares emblematicos o personajes histdricos contados
de forma lidica. Los nifios y nifias se ubicaran cdmodamente sobre colchonetas
dispuestas en el aula, creando un ambiente tranquilo y acogedor que favorezca la
escucha atenta y el disfrute de la lectura. Durante la narracidn, se fomentard la
participacion activa mediante representaciones corporales y gestuales, permitiendo
que los nifios expresen lo que escuchan a través del movimiento, el juego simbdlico
y la actuacion.

/ O TENDEDERO DE EXPERIENCIA: .!
Se organizara un rincon con las abras realizadas con los nifios y nifias con creatividad
representando a Bogota.

o
.
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FECHA:11/08/2025
NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Momento 3. Organicemos nuestro museo

EJE DE TRABAJO: "Me comunico a través de mi cuerpo y el arte ®
Siente agrado por experimentar con diversos materiales los cuales pueden causar
sensaciones al manipularlos obtener contacto con ellos.

ESTRATEGIA: RINCON SIMBOLICO .

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y las nifias, la construccién colectiva de

O representaciones simbdlicas de la ciudad de Bogota, a partir de la creacion artistica
con material estructurados y no estructurados, promoviendo la expresion oral, la
imaginacion y el desarrollo del sentido de pertenencia, mediante experiencias que
integren las voces, emociones y relatos de los nifios y ninas en torno a los
elementos urbanos y culturales que disfrutan.

. EXPERIENCIA:
Se invita a las familias a participar activamente de esta experiencia, solicitindoles

elaborar, junto a sus hijos e hijas, un elemento representativo de la parte histdrica .
de Bogota, utilizando materiales reciclados.

/7 O A partir de estos elementos en el ingreso de los nifios y nifias se dala la bienvenida
con un abrazo invitdndolos a realizara en el aula miltiple un Rincon ““museo”™” ,
donde los nifios y ninas seran los observadores y podran, a través de las diferentes &

){fﬁ /ﬂ creaciones, recrear por si mismos la ciudad de Bogota.

i

iy sequndo momento, se iniciara un recorrido por el Museo de Bogota, una - .H'
(Peflencia pensada para despertar el interés y la curiosidad de los nifios y nifias. '.
n $mento lleno de magia, descubrimiento y aprendizaje, que fortalecera U@ o

o
la historia y el patrimonio de su ciudad. Los nifios y nifias recrearan una .l N

mbjentada en la ciudad de Bogota, utilizando su imaginacién y expresién

@I€Para acompariar esta experiencia, se musicalizara el rincon del aula con

N

‘.’ ‘
P ]
_J
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v alusivas a
la ciudad, como el Himno de Bogota y otras melodias representativas que permitan £
crear un ambiente lleno de identidad y sentido cultural. Esta actividad les permitira %
explorar la historia de su ciudad de manera ltdica, artistica y significativa.

MOMENTO MAGICO:

En esta actividad, ensefiamos las partes del cuerpo a través de canciones y rondas.
Comenzamos cantando la cancién “Cabeza, hombros, rodillas ypies”,mientras los
nifios tocan las partes mencionadas. Luego, formamos un circulo y cantamos juntos,
sefialando o tocando cada parte del cuerpo.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

En este momento, los nifios y nifias se ubicaran en su aula, donde se llevara a cabo
una actividad de creatividad. Cada nifio y nifia realizara un dibujo sobre lo que mas

g le gusto del recorrido por el rincon del Museo de Bogota. Ademas, a partir de su
imaginacion y creatividad, podran construir y representar como es para ellos esta
linda ciudad de Bogota, destacando sus lugares favoritos, personajes 0 momentos
que mas los hayan inspirado.

RECURSOS:

Ll - Carton (cajas, tubos de papel higiénico o toallas de cocina)
Papel periddico o revistas

Tapas plasticas

4l
4 g Botellas plasticas W oy

R\?f) p :‘“’Vases reciclables
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
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FECHA:12/08/2025

NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 4: Tejiendo lazos con las familias y
cuidadores para acompaiiar el desarrollo socioemocional de las nifias y los nifios.

EJE DE TRABAJO: Identidad social e Independencia.
“Comunica sus sentimientos e intereses por medio de la expresion oral y

gestual.

! r I

‘ ESTRATEGIA: Rincon Simbdlico
PROPOSITO: Fortalecer el vinculo afectivo entre las familias su hijos e hijas,
promoviendo el reconocimiento emocional y la expresion del carifio a través de una
carta personalizada, recibida en un ambiente simbdlico y significativo.

_ EXPERIENCIA:
pos—” Para iniciar nuestra experiencia del dia, las profesionales en atencion a primera

infancia recibiran a los nifias y nifias con una calurosa bienvenida y en los salones
estan organizadas con sillas y mesas en donde encontraran revistas e imagenes
sobre la familia.
- Continuando con la experiencia del dia se invita a las familias, previamente, a escribir
P ) Unacarta creativa y amorosa para sus hijos/as. Esta puede incluir palabras de afecto,
recuerdos bonitos, mensajes de aliento, dibujos o incluso fotos. Se sugiere que :
reflejen momentos en los que el nifio o nifia necesitd consuelo o recibié carifio de 3{

i

W el
T Wy

}QW ﬁ parte de su familia. :

“ o . Dufahte la jonada, las profesionales en atencién a la primera infancia se disfrazardns. : 4"
, u : era, utilizando un sombrero, gafas, bolso cruzado o cualquier elemento que =
Sente el rol, y entra al salén diciendo que trae correspondencia especial. ® &

e@fé una a una las cartas a los nifios y nifias, generando un momento emativo. ' Q

pvita a cada nifio o nifia, si lo desea, a compartir qué le dijeron en la catta
intio al recibirla. ‘ )
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v MOMENTO MAGICO: YOGA

' para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula de mditiple, alli, las
profesionales en atencién a primera infancia tendran previamente organizada el aula
con colchonetas en el piso, cada uno de ellos y ella, buscaran un lugar sobre las
colchonetas para relajar su cuerpo. Para ello, observaran y analizaran los

movimientos de yoga dirigidos por las profesionales. de fondo ambientaremos con
sonidos que nos brinda la naturaleza.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Para terminar con nuestros espacios de aprendizaje la profesional los invitara a
sentarse en el tapete comodamente y escuchar el cuento que narrara llamado

O “Carta con Amor” fortaleciendo el lenguaje y la comunicacion mientras esperan a
sus familias para regresar a casa.

RECURSOS:

v Colchonetas
v (Cartas

v Bafle

v Cuento
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FECHA:13/08/2025

NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 4: Tejiendo lazos con las familias
y cuidadores para acompanar el desarrollo socioemocional de las nifias y los nifios.

EJE DE TRABAJO: Identidad social e independencia
“Expresa de manera individual y grupal emociones e ideas, respetando la opinion

del otro
ESTRATEGIA: Taller de Exploracion.

PROPOSITO: Fortalecer el vinculo entre el entorno familiar el espacio educativo,
promoviendo la identidad, el reconocimiento afectivo y la participacion de las familias
; una actividad creativa que resalte la importancia del nicleo familiar en el desarrollo
familiar de los nifios nifias.

. EXPERIENCIA:
' Para iniciar nuestra experiencia del dia las profesionales en atencién a la primera
o infancia recibirdn a los nifios, nifias con una calurosa bienvenida, el salon estard o e

’ previamente organizado con un juego llamado el circulo del aprendizaje en donde

, podran observar las diferentes imagenes.
) Qil! fo (< Copanticipacion se solicita a los amigos la elaboracién de un telescopio con material.:;, =
:"‘u 4 do, decorado libremente y que incluya una fotografia familiar en el interioro

r

@ del visor, de manera que al mirar adentro del telescopio el nifio o nifia pueda
la;fotg de la familia.

o pasamos a la actividad, cada nifio/a lleva su telescopio al jardin. Se realiza L
SocialjzaCion grupal, en la que cada uno comparte con sus compafieros quiénes‘ ) o}

“

-
N

na . d 2
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aparecen en su fotograffa, cdmo se sienten al verlos, qué actividades disfrutan hacer
juntos y por qué su familia es Importante para él o ella.

La profesional en la primera Infancia guia la conversacién con preguntas como:

¢A quién ves por tu telescopio?
¢Qué te gusta hacer con tu familia?

£Qué sientes cuando ves a tu familia?

Se finaliza con una exposicion en el aula donde todos los telescopios quedan visibles,
formando un "observatorio familiar* que celebra la diversidad y el amor en cada
hogar.

MOMENTO MAGICO: ARTE

En este momento los nifios y nifias se ubicardn en el aula mdltiple, alli las
profesionales en atencién a primera infancia tendran el aula previamente organizada
con hojas blancas, crayolas ,colores ,donde los nifios y nifias dibujaran a su familia,
permitiendo su creatividad e imaginacion.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

"Al terminar la rutina del suefio las profesionales levantaran a las nifias nifios con e
S una suave melodia para continuar, a ritmo con musica infantil “obedece a tu
’ mama, papa” permitiendo a los nifios y nifias bailen de manera libre, fortaleciendo

W su expresion corporal como saltar, caminar, trotar entre otros que le permita ¢
(4
1 ¢
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FECHA:14/08/2025

NIVEL: Prejardin C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reto semana 4: Tejiendo lazos con las familias y
cuidadores para acompaiiar el desarrollo socioemocional de las nifias y los nifios.

EJE DE TRABAJO: Disfruta de nuevas experiencias a través de mis sentidos
“Disfruta de ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas, ampliando sus
alternativas para crear, construir y explorar”.

ESTRATEGIA: Taller Artistico

PROPOSITO: Reconocer la importancia del niicleo familiar en la vida de cada nifio
y nifia, fortaleciendo los vinculos afectivos y la identidad personal a través de una
actividad artistica que refleje el amor y la pertenenda al hogar.

EXPERIENCIA:

Hoy daremos inicio recibiendo a los nifios y nifias con un caluroso saludo de
bienvenida motivandolos a participar con plastilina para que de manera creativa
moldean y crean a los miembros de la familia escuchando de fondo rondas infantiles.

Previo a la jornada, se solicita a las familias el envio de una fotografia familiar
impresa (puede ser reciente o significativa para el nifio/a). ’# L
En el aula, los nifios y nifias elaborardan un cuadro en forma de casa utilizando o
atériales como cartulina, papel kraft, palitos de paleta, témperas, botones, papel,:

e, entre otros recursos artisticos. po
@

g cé cuadro, los nifios pegaran la foto de su familia y decorardn su “casita a

}1 ntando con colores y materiales lo que sienten por su hogar.‘_ .

proceso, se entablard un didlogo con cada nifio/a sobre quiénes
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componen su familia, qué actividades disfrutan juntos y que significa para ellos “su
casa”.

Al finalizar, se realiza una breve socializacion en grupo, en la que los nifios pueden
compartir sus cuadros con sus compafieros, fomentando la empatia, el respeto por
la diversidad familiar y el reconocimiento del amor como base del hogar.

Los cuadros seran expuestos en el aula como una galeria llamada “Aqui vive mi
familia”.

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compaiiia de las profesionales, en atencion
en la primera infancia, se ubicaran en el aula multiple alli se creara un espacio ludico
en donde se permitird afianzar el sentido auditivo logrando con ello reconocer
diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera libre y espontanea,
para que este momento necesitaremos el bafle.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para finalizar nuestro dia los nifios y nifias se
ubicardn en circulo, donde se realizard la asamblea emocional y expresaran que fue
. lo que mas les gusta de la experienda del dia, y cada uno de los nifios nifias se 00!

llevaran a casa el cuadro que hicieron en el jardin de la familia.

r JQ
RECURSOS:

v' Palos de paleta

fb’gmﬁ Lt il i

Mesas

¢y Papel craf
@ o
res, crayolas, vinilos

\
{
|

)

a 3 4.
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FECHA:19/08/2025

NIVEL: PRE-JARDIN C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Conexion corporal

EJE DE TRABAJO: G
e IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA :

Establece vinculos afectivos con los profesionales de atencién a la primera infancia,

a través de las continuas interrelauones, la comunicacion corporal, verbal y de los

cuidados que recibe.

ESTRATEGIA: Taller corporal

PROPOSITO: _

favorecer en las nifias y los nifios un estado de presencia, atencién y disposicién
) corporal, emocional y mental para el desarrollo de.la jornada. Esto se lograra

mediante practicas de respiracién consciente, conciencia corporal y encuentro en

grupo, que promuevan el bienestar, el reconocimiento de sus emociones y el sentido

de pertenendia desde el inicio del dia.

EXPERIENCIA:
Para iniciar con nuestra experiencia pedagdgica del dia, la profesional en atencion a
> primera infanda recibird a los nifios y nifias con una calurosa bienvenida, luego la
" profesional los invita a ubicarse sobre las colchonetas en forma de media luna donde
se realizard una pequefia asamblea propiciando un ambiente de igualdad, conexidn
y acogida. Esto favorece la creacion de un espacio seguro donde el cuerpo, la mente
-y las emociones pueden prepararse para el encuentro con uno mismo y con los .
-+ otros. Una sugerencia es el ejercicio "Respiro como mariposa™: inhalar abriendo los =
/ O brazos y exhalar bajdndolos lentamente, simulando el movimiento de las alas de una : !
mariposa. Posteriormente, se propone invitar a las nifias y los nifios a realizar un s
recorrido consciente por su cuerpo, desde los pies hasta la cabeza. Este momento
puede acompafarse con movimientos suaves, estiramientos o masajes ligeros, {*
enfocados en despertar la sensibilidad corporal y fomentar la autorregu!auén
Pafe

icia les pondrd un video sobre el ejercicio "Respiro como mariposa" Abrazo
igbsa para calmar la Ansiedad.
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Para este momento los nifios y nifias junto con las profesionales se ubicara en el
aula de Parvulos C, alli, las profesionales se aseguran de que el ambiente sea
propicio para captar su atencién. El cuento que eligié es una version sencilla y
visualmente atractiva de EL PULPO COCINERO - Canticuénticos

en el Tv, donde la profesional en atencién a primera infancia lo pausara y de esta
manera se va haciendo recopilacién y socializacién de lo que han visto hasta el
momento del cuento, por otro lado se realizara pequefios dramas para obtener y
mantener la atencion de los nifios y las nifias. Después de terminar el cuento se
realizaran preguntas generadoras.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

La profesional de atencion a la primera realizara una serie de preguntas a través de

una asamblea para que los nifios y nifias fomenten sus sentimientos y expresiones
(@) emocionales reflejada en la experiencia pedagdgica realizada. por Gltimo observaran

nuevamente el video de Abrazo Mariposa para calmar la Ansiedad.

LA NUBE | Relajacidn de Yoga (SHAVASANA) | MINIPADMINI (Yoga Infantil
mientras la profesional en atencién a primera infancia los va organizando para su
salida a casa.

RECURSOS:

" e TV
e USB
e Colchonetas
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FECHA:20/08/2025
NIVEL: PRE-JARDIN C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El movimiento en la primera infancia - explorar b
y descubrir
EJE DE TRABAJO:

e IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA
Comparte juegos con sus pares, reconodendo y valorando las diferencias y los
aspectos que tienen en com(in, ademéds, de comprender las caracteristicas
individuales afianzando los vinculos afectivos.

ESTRATEGIA: RINCON DE EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO

PROPOSITO: propidar en las nifias y los nifios experiendas corporales y
emocionales significativas a través del movimiento, la mdsica y el juego. Estas
vivencias deben permitirles explorar y expresar emodiones bdsicas, reconocer su
cuerpo y fortalecer su conexién consigo mismos, con los demds y con el entomno,
desde una perspectiva lidica, sensible y afectiva.

EXPERIENCIA:

Para iniciar con nuestra experienda del dia, la profesional en atencién a primera
infancia recibird a los nifios y nifias con una calurosa bienvenida y con distintas
rondas infantiles como las de luli pamplina y plim plim.

Para continuar con la experiencia del dia, la profesional en atencion a primera
infancia invitara a los nifios y nifias a pasar por dos rincones.

El primer rincon consta de:
Dmémmsguadaswnnufsu:ahsnmsymnasencmtramnunasmidmﬁas
en ek piso, el aula estard ambientada con candiones de relajacion, con las luces bajas =«
'es de figuras de fondo, por otro lado, en el aula habrd un olor cilido y*==
tante. alli se invitara a los nifios y nifias a cerrar sus ojos mientras la
al con voz célida les narra un cuento sobre las emodones. Luego los nifios
s rgalizaran 13 dindmica guiada con misica de LA %HAYELQJ;M.
ororal) de esta manera se favorecen ambientes tranquilos, seguros y ‘ I
e cada nifia y nifio puede explorar su ritmo intermo, reconocer sus

elacionarse con los demés a través del lenguaje no verbal del cuerpog) ‘
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En el segundo rincon:
Juegos con telas y movimientos fluidos. En este rincon la profesional en
atencion a primera infancia integrara canciones, juegos ritmicos y gestos que
permitan a las nifias y los nifios identificar y nombrar las partes de su cuerpo,
favoreciendo asi el desarrollo de la conciencia de si mismos, la construccion de una
imagen corporal positiva y una relacién respetuosa con su propio cuerpo y el de los
demas. Invitarlos a mover las telas como si fueran el viento. primero como
un viento suave, que acaricia y se desliza lentamente, y luego como un viento mas
fuerte, que agita, gira y transforma el espacio. Exploren juntos diferentes direcciones
como arriba, abajo, a los lados y en espiral, permitiendo que el cuerpo descubra
nuevas posibilidades de movimiento. para este rincon nos guiaremos con el audio
(9) Graciela Mendoza-Tierra en Flor: Misica Ancestral para Nifos -
&) YouTube

MOMENTO MAGICO:ARTE

En este momento los nifios y nifias se ubicaran en el aula, alli, las profesional en
atencion a primera infancia tendra el aula previamente organizado con plastilinas a
su disposicion, permitiéndoles a los nifios y las nifias a crear obras artisticas por
medio de los moldeos de manera autonoma, permitiendo de esta manera desarrollar
su creatividad e imaginacién.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
En nuestro tendedero de experiencias la profesional de atencion a la primera infancia )
invitara a los nifios y nifias a realizar nuevamente la dinamica guiada con musica de .
- LA CALESITA Y EL CUERPO (Juego Cororal) mientras las profesionales los
/7 O organizan para dirigirse hacia el hogar en compaiiia de sus seres queridos.
RECURSOS:

1%
4l

)
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FECHA:21/08/2025

NIVEL: PRE-JARDIN C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Crear y Transformar: “"BAILO, PARA LLEVAR A
LA CALMA MI SER"

EJE DE TRABAJO: .
e ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Sigue secuencias de movimientos altemando brazos, piernas, cabeza, para
presentar coreografias y/o actividades de movimiento corporal.
Reproduce ritmos cortos con la voz y los adapta a otras expresiones corporales.

ESTRATEGIA: Taller corporal y de movimiento

PROPOSITO: Brindar a las nifias y los nifios la oportunidad de construir significados
a partir de las experiencias vividas durante la jorada, generando nuevas formas de
expresion a través del cuerpo, los sentidos y las emociones.

0

EXPERIENCIA:

. Dando inicio a la experiencia pedagdgica del dia, se recibira a los nifios y nifias con
- una calurosa bienvenida y con diferentes cuentos infantiles donde ellos y ellas seran
auténomos de elegir el que mas les guste. la profesional en atencion a primera
infancia les podrd mdsica relajante de fondo con un volumen bajo, donde ellos

~ podran sentirse en un ambiente relajado.

~ Para continuar con nuestra experiendia del dia la profesional en atencién a primera
infancia invita a los nifios y nifias a realizar Yoga y Estiramientos Suaves. Esta
experiencia busca favorecer la conexion entre cuerpo, respiracion y emociones a
través de posturas sencillas de yoga y estiramientos suaves presentados de forma

lidica. A través del juego, los nifios y las nifias exploran sus movimientos, fortalecen 4

u conciencia corporal y desarrollan la capaddad de reconocimiento emocional. para -

gise observara el video de {2 SIENTO MI CORAZON | MiniPadmini (Yoga Infanti )a:

palizaran las indicaciones que alli muestran.
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
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Para finalizar nuestra experiencia los nifios y nifias se ubicaran sobre los tapetes
didacticos en circulo, alli, se realizara el juego de inflar el globo imaginario: Este
ejercicio ayuda a visualizar la respiracion profunda y controlada. o Inhalen
profundamente por la nariz. o Exhalen lentamente por la boca, como si inflar el
globo. o Con cada exhalacidn, expandan las manos como si el globo creciera. 0
Repetir de 3 a 5 veces. Por (iltimo, se invitara a los nifios y nifias a realizar respiracion
de la Flor: se invita a las nifias y los nifios a imaginar que sostienen una flor fragante
frente a su nariz. o Inhalen profundamente por la nariz, como si olieran la flor. o
Exhalen lentamente por la boca, como si soplaran suavemente. Repetir de 3 a 5
veces

MOMENTO MAGICO: DANZA

Para este momento los nifios y nifias en compafifa de las profesionales en atencion
a la primera infancia, se ubicaran sobre el pasillo del primer piso, alli, se creara un
espacio lidico-recreativo donde se permitiré afianzar el sentido auditivo logrando
con ello reconocer diferentes ritmos musicales, para mover el cuerpo de manera
libre y espontanea, para este momento necesitaremos del bafle, la USB o el celular
conectado.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para finalizar nuestro dia la profesional en
atencion a primera infancia invitara a los nifios y nifias a visualizar el video
SIENTO MI_CORAZON | MiniPadmini (Yoga Infantil) y alli volverdn a realizar el
~ ejercicios que nos ensefian, mientras la profesional en atencion a primera infancia
los va organizando para ir a casa.

RECURSOS:

o Tapete didactico
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=

FECHA:22/08/2025
NIVEL: PRE-JARDIN C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reflexionar y proyectar con los nifios y nifias
EJE DE TRABAJO:

e IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Se siente seguro 0 segura en compafiia de las personas adultas que le rodean, a
las cuales le expresa sus sentimientos
ESTRATEGIA: Asamblea
PROPOSITO: Nombrar lo vivido, reconocer las emociones transitadas y proyectar
como sequir cuidando el cuerpo y las emociones.

™ EXPERIENCIA:
Para iniciar con nuestra experiencia pedagdgica del dia, la profesional en atencion a
primera infancia recibird a los nifios y nifias con una calurosa bienvenida, luego la
profesional los invita a interactuar con las paletas de las emociones y con los
esquemas corporales de nifio y nifia, asi de esta manera propiciando un ambiente
de igualdad, conexién y armonia. Esto favorece la creacién de un espacio seguro
donde el cuerpo, la mente y las emociones pueden prepararse para el encuentro con
uno mismo y con los otros.
Para continuar con la experiencia del dia la profesional en atencion a primera infancia
organizara a los nifios y nifias en sillas formando una media luna, alli, con la
presencia de la profesional se ira recordando las experiencias realizadas dias
anteriores, alli, las profesionales se apoyaran por medio de evidencias fotograficas,
la cual serd mas facil para que los nifios y nifias recuerden. Seguido a esto L
realizaremos preguntas como:
’ O e ¢CAmo me siento ahora? Esta pregunta invita a las nifias y a los nifios a
conectarse con su estado emocional presente, permitiéndoles identificar y .
p nombrar las emociones que persisten tras la experiendia. Las imagenes de & ;
"5@ }J rostros con diferentes expresiones o los titulos representando diversas " X
v « " emociones pueden ser herramientas valiosas para facilitar esta identificacion. . .*" |
(% éQué parte del cuerpo se mueve mas? Esta pregunta dirige la atencién hacia™ ¢ .
“¥ |a concienda corporal, ayudandoles a reconocer las partes de su cuerpo que '
fueron protagonistas durante el movimiento y la exploracion. & .. o
£ ¢QUé me gustd de esta experiencia? Esta pregunta enfoca la reflexion en los s
2 d de la experiencia, promoviendo el reconocimiento del disfrute y el e
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A través de estas preguntas, las nifias y los nifios son invitados a "nombrar lo vivido”
y al poner palabras a sus sensaciones corporales y a las acciones realizadas. Asi
mismo, al identificar cdmo se sienten ahora en relacién con la experiencia,
comienzan a “reconocer las emociones transitadas”, tomando conciencia de la
dindmica emocional que se desplegd durante la experiencia.

MOMENTO MAGICO: JUEGO DE FICHAS

En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de Parvulos, donde las
profesionales en atencion a primera infancia les entregara diferentes fichas como:
juegos de pifiones, gimnastas, fichas encadenarles, fichas de texturas en alto relieve
entre otros, permitiendo crear un ambiente tranquilo con musica relajante de fondo
y de esta manera fortalecer su lazos socio-afectivos.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
La profesional de atenuon ala pnmera pondra diferentes rondas infantiles como las
de luli pampln Todo g @ mientras la profesional los

organiza para ir a casa.

RECURSOS:

. e TV

o USB

e sillas
esquema corporal nifio y nifia 7
paleta de las emociones o
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Fecha: 25/08/2025

Nivel: Prejardin C

Profesional De La Primera Infancia: Andrea Carolina Barrera

Nombre De La Experiencia: Insertando

Eje De Trabajo: Disfruto de nuevas experiencias a atreves de mis sentidos
“Disfrute de la construccién, desarme y creacion de sus juguetes u objetos de

su entorno”.
Estrategia: Rincon del juego de insertar
Propdsito: Favorecer el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion ojo-mano
Q y el reconocimiento de formas y colores, mediante la manipulacion de materiales
didacticos de ensartar, insertar y de armar.
Experiencia:
El dia de hoy se reciben a los nifios y nifias con una calurosa bienvenida en la puerta
del aula pedagdgica dando un abrazo, ingresan y se van ubicando en sillas y mesas
de su gusto segiin el material didactico con el que deseen jugar, como fichas de
mega bloques, pifiones, mufiecos. Cuando terminen de llegar todos los nifios y las
. nifias se dard inicio a la experiencia donde previamente la profesional de atencidn a 2
, | primera infancia organizara un rincon de juegos de insertar como : Elementos tales
Ve QO para la interaccién (botones y camisas, fichas de insertar, figuras geométricas de
insertar, vocales de insertar) donde cada nifio escogera que material utilizara para &
)RW /ﬂ insertar intercambiando los elementos una haya terminado de utilizar el material, la =~ " g
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MOMENTO MAGICO: YOGA
Para este momento los nifios y las nifias se reuniran en el espacio pedagégico de
prejardin A donde los nifios y las nifias se ubicaran en los tapetes de colores, donde
se proyectard en el televisor unos ejercicios de yoga que los nifios y nifias van a
imitar con ayuda de las profesionales en atencion a la primera infancia.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Por (ltimo, los nifios y las nifias jugaran con el arma todo de ruedas para que asi la

profesional de atencion a primera infancia pueda realizar el alistamiento para
dirigirnos asi a casa después de un dia lleno de actividades maravillosas.

RECURSOS:

o Botenesy camisas
o Figuras geometricas de insertar
o Fichas de insertar.
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Fecha:26/08/2025
Nivel: Prejardin C
Profesional De La Primera Infancia: Andrea Barrera

Nombre De La Experiencia: Haciendo plastilina casera
Eje De Trabajo: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis sentimientos
“Observar y experimentar con fenémenos fisicos y naturales, a fin de formular
hipdtesis sobre lo realizado”.
Estrategia: Taller artes plasticas
Propdsito: Favorecer el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano
y la creatividad de los nifios, nifias a través de la preparacion de plastilina casera
promoviendo la exploracién sensorial, el trabajo colaborativo y la experimentacion
con diferentes texturas. Afianzar en los nifios y Ias nifias su desarrollo y destreza
: con las manos como; motricidad fina y potencializar la imaginacion.
= Experiencia:
El dia de hoy se reciben a los nifos y las nifias con una calurosa bienvenida en la
puerta del aula pedagdgica dando un abrazo, ingresan y se van ubicando en sillas y ; .
mesas de su gusto seg(in el material didactico con el que deseen jugar, como fichas See gt
de enhebrar, ruedas de encaje, pifiones, después se colocar misica infantil para que o
los nifios y nifias bailes y asi dar inicio, la profesional en atencion a la primera infancia &2 «‘5 |
eindicara a los nifios y nifias que se ubiquen en una silla y mesa, donde encontraran '; Lt
bralla mesa materiales como (harina de trigo, aceite, sal y agua), pero deberan i
e asz;‘guiEnteS instrucciones; ® .. ®
1: gplicar un poco de agua sobre la harina de trigo y mezclar P CR

=

..Aplicar una gota de aceite y mezclar
o 3
o ;W:gr una pisca de sal y mezclar
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Después la profesional en atencidn a la primera infancia le indicara a los nifios y a
las nifias que deben amasar hasta que se convierta en plastilina comestible.

Por ultimo los nifios y las nifias realizaran un objeto, cosa o animal con su plastilina,
después organizaran la mesa para proceder a realizar un circulo de sillas y mostrar
el objeto que se realizo.

™ MOMENTO MAGICO: ARTE
Para este momento los nifios y nifias de prejardin se ubicaran en el saldn de prejardin
A donde las profesionales en atencion a la primera infancia, les pintaran las manos
con pintura y seguido les aplicaran Colbon donde cada uno de los nifios y ninas
deberan pegar sus manos y hacer telarafias, después una vez que se seque deberan
quitarse el colbdn con sus deditos.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Por Gltimo, los nifios y las nifias mostraran su creacién y contaran que cosas, objeto ad b

y/o animal hicieron, después procederdn a guardarlo para llevarlo a casa, los nifios ‘
pr y nifias jugarén con el arma todo de ruedas para que asi la profesional de atencion k.

@ﬁ rimera infancia pueda realizar el alistamiento para dirigimos asi a casa después{lg_fj

L-

: a de trigo, sal, aceite, agua
#Fablas de madera.

N
ﬂps 4"I".'
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FECHA: 27/08/2025

NIVEL: Prejardin C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Pintando con los pies

EJES DE TRABAJO: Me comunico a través de mi cuerpo y el arte
“Juegue con su cuerpo y se emocione al imaginar, reproducir, inventar y

recrear nuevas formas de movimiento”.

ESTRATEGIA: Taller de artes plasticas

b PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial y la expresion artistica de los
nifios y nifias mediante el uso de la pin tura con los pies, estimulando la creatividad,
la motricidad gruesa y el reconocimiento de su propio cuerpo como medio de
expresion, Ademds, promover el disfrute, la autonomia y la socializacién a través de
una experiencia lidica y significativa.

iy EXPERIENCIA:

oo
- Iniciamos este dia con los nifios las nifias dando un abrazo y saludo de buenos dias

| enlaentrada del aula pedagdgica, cuando ingresen encontrarén las sillas dispuestas R
- . G * en forma de media luna donde podran jugar con muiiecos, los caballitos y conectores

circulares. Cuando terminen de llegar los nifios y nifias se organizara los juguetes

en su lugar para dar inicio a la experiencia central, cada nifio y nifia escogera una _
,5|H y la ubicara en la pared donde deberan quitarse los zapatos y las media y los® +*
n debajo de la silla, previamente la profesional en atencién a primera infancia u
la mitad del saldn un plastico, y le explicara a los nifios y nifios que elijan ® .. ®
a su gusta y depositarla en el plastico para luego ser esparcida con los 1 qQ
RDra-ex plorar y sentir Ia sensacion explicando y concluir con la explicaaon de _
ig¢Ta con sus compafieros. La profa;tonal en atencion a primera infanma‘) (7] )
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de arte utilizando sus pies luego se dejara en la pared para secar y luego llevar su
obra de arte a casa

MOMENTO MAGICO: LECTURA DE CUENTOS

Para este momento las profesionales en atencion a la primera infancia invitasen a
los nifios y a las nifias al aula de prejardin C donde se ubicardn y se ubicaran en los
tapetes de colores para escuchar un cuento dirigido por la profesional Gloria
Mendoza que por medio de titeres contara un cuento.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para este momento los nifios y nifias se ubicaran en el espacio del comedor donde
se sentaran en sillas conformando un circulo donde socializaran su obra de arte con

e, sus}compaﬁeros y compafieras mientras se preparan para dirigirse a casa después

RECURSOS:
Pléstico, pinturas de colores, cartulina.

) ‘é
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v FECHA:
28/08/2025
NIVEL: PREJARDIN C
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: ANDREA BARRERA
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “El Baston de las Semillas de Vida"
Dia Nacional de la Nifiez Indigena en Colombia
EJE DE TRABAJO:

e [DENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA
Disfruta del juego simbdlico mediante experiencias en donde representa situaciones
de su cotidianidad.
ESTRATEGIA: rincones de exploracion y arte
PROPOSITO: Promover el reconocimiento de la diversidad mediante la
implementacion de experiencias pedagdgicas significativas que fomenten el didlogo
intercultural y la exaltacién y valoracion de las cosmovisiones, identidad, usos y
costumbres de los pueblos indigenas.

O

EXPERIENCIA:

Damos la bienvenida a los nifios y nifias con diversas canciones sobre las culturas
indigenas como: Soy Un Indiecito # Canciones Infantiles J
En mi tribu - Cancién infantil Se invitara a los nifios y nifias a desplazarse al aula
mditiple y disfrutar de las distintas canciones, donde podran interactuar con los
> demas nifios y nifias de parvulos en compaiiia de las profesionales en atencion a
il primera infancia.
nuestra experiencia pedagdgica se divide en diferentes momentos. Para esta
experiencia se solicitd a las familias traer a sus hijos e hijas con elementos de
- indigenas reciclados o con lo que tengan en casa.

/e o PRIMER MOMENTO: Se propone a las profesionales en atencidn a primera infancia
a construir simbdlicamente el espacio para realizar el ritual de armonizacion haciendo &
uso de diferentes materiales y elementos alusivos al agua, la tierra, el aire y el fuego, ™

' k /0 5 ales se organizan en forma circular, haciendo referencia a la espiritualidad®

, canela, orégano, valeriana, salvia, cedro, copal entre otros), que se@® o Q
la mano de cada los nifios y nifias del aula para percibir su olor y sentir - Q
dp~con el cuerpo y el espacio. -

1
)

a S & -

e
-
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SEGUNDO MOMENTO: CO-CONSTRUCCION “EL BASTON DE LAS SEMILLAS DE{ =
VIDA” A
Se realizara uno o dos bastones como un simbolo de compromiso, pertenencia y
cuidado. Se propone generar una experiencia de co-construcddn y aprendizaje
colaborativo en la elaboracion de un elemento fundamental para las comunidades
indigenas que representa respeto, liderazgo, identidad, fuerza espiritual y politica
desde la cosmovision de cada uno de los pueblos.
Para ello, se dispone de un espacio donde se invite a los nifios y nifias a ubicarsen
en circulos, donde los nifios y nifias pintaran su bastén con diferentes colores que
tengan un significado personal y cultural. Luego, en la parte superior del bastén se
colocan cintas de colores para simbolizar los valores y principios:

- Rojo= Fuerza, Azul=sabiduria, Verde=naturaleza, entre otros.

~ Por (itimo, en Ia parte superior del bastdn con ayuda de lana de colores se realizan
uno o dos pompones para ser amarrados.

TERCER MOMENTO: CARTA ABIERTA A LA NATURALEZA Este momento se invita

a los nifios y nifas a realizar una carta abierta, dirigida a valorar y reconocer lo que

nos brinda la naturaleza y a plantear ideas que promuevan su cuidado. Es deseable
\ V“"f que la carta se enriquezca con ilustraciones de rios, montafas, animales, lugares

sagrados y simbolos. También puede dirigirse la carta a aspectos como la proteccion
y pervivencia de los pueblos indigenas. Para finalizar la experiencia se recomienda
resaltar la frase “Nifiez Indigena: Memorias vivas y Semillas de Resistencia”,
_ posteriormente se invita a las y los colaboradores a capturar los momentos y
O situaciones significativas de la experiencia.

CUARTO MOHENTO. ENTREGA DEL BASTON DE LAS SEMILLAS DE VIDA
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v MOMENTO MAGICO: JUEGO DE FICHAS

En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de Pérvulos, donde las
profesionales en atencion a primera infancia les entregara diferentes fichas como:
juegos de pifiones, gimnastas, fichas encadenables, fichas de texturas en alto relieve
entre otros, permitiendo crear un ambiente tranquilo con musica relajante de fondo
y de esta manera fortalecer su lazos socio-afectivos. (en este momento estaran las
profesionales de prejardin, acompafiando a los nifios y nifias de parvulos )

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para este momento la profesional en atencidn a
primera infancia les pondra nuevamente las canciones de los indigenas , donde ellos
y ellas podran bailar e interactuar, mientras se organizan para la salida hora de la
salida.

O

RECURSOS:

e lana de colores

e palos

e cintas de colores

e UDB

e bafle

« hojas blancas
colores
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FECHA: 29/08/2025

NIVEL: Prejardin C

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Andrea Barrera

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Animales de la selva

EJES DE TRABAJO: Identidad social e independencia
“Reconoce progresivamente sus capacidades, utilizandolas para la realizacion

de actividades en donde representa situaciones de su vida cotidiana”.

ESTRATEGIA: Taller de artes plasticas.
PROPOSITO: Afianzar la motricidad fina por medio de la realizacién de un dibujo
permitiendo la expresion de ideas, emociones, o comunicar algo que no se puede

expresar con palabras.
EXPERIENCIA:

Iniciamos este dia recibiendo a cada uno de nuestros nifios y las nifias con un fuerte
abrazo, ingresaran y se ubicaran en sillas y mesas que estaran dispuestas para ellos
con fichas como: mega bloques, encadenables, para continuar deberdn dejar los
juguetes en su lugar, luego la profesional en atencidn a la primera infancia le indicara
a los nifios y nifias que se ubique en la silla y la mesa de deseen, donde encontraran
O  sobre la mesa una hoja blanca y un lapiz con el fin de dibujar su animal favorito de ' |
la selva, una vez realizado el dibujo la profesional le facilitara papel crepe y papel ¢

N‘ﬁ /ﬂ silueta donde realizaran bolas de papel y rasgaran papel, luego se le facilitaré Colbon ©° &

we

dugar. Cada nifio y nifia tomara una silla para hacer mesa redonda donde cqn. ®

partirén su experiencia con sus pares. od L
'

A
B o 9. il
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=

v MOMENTO MAGICO: JUEGO LIBRE

Para este momento las profesionales de atencidn a la primera infancia junto con sus
nifios y nifias se ubicardn en el espacio del salon de prejardin A donde tendrén
dispuesto fichas como: mega bloques, conectores de ruedas, caballitos, para que los
nifios y nifias jueguen libremente por el espacio.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para finalizar los nifios y nifias se sentaran en sillas conformando un circulo y
observaran un video sobre “intensamente” mientras se realiza la dindmica de
alistamiento para dirigirse a casa después de un dia lleno de nuevas

aventuras.
9
RECURSOS:
e Papel crepe,
e papel silueta
& e colbdn
k,.;--""" L IE'I[J!Z
hojas.
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